АЛҒЫ СӨЗ
«Адам анатомиясы» пәні биология мамандығы бойынша маманданатын студенттер үшін іргелі пәннің біреуі болып табылады. Курсты адам организмінің және жеке жүйелері мен мүшелерінің құрылысын, атқаратын қызметтерін, трофикасын, биоәлеуметтік ортасына қарай оқыту. Оқыту барысында студенттердің диалектикалық материалдық көзқарастарын тудыруды және морфологиялық, физиологиялық ілімдерді терең тануына негіз болып саналады. 

Курстың мазмұны: адам биологиялық тірі организм болғандықтан жануарлар әлеміне жатқызамыз, сондықтан да «Адам анатомиясы» пәні адам құрылысын барлық тірі организмдерге тән биологиялық заңдылықтар бойынша зерттейді.

Курстың мақсаты: «Адам анатомиясы» курсын оқытудың мақсаты – студенттерге адам организмінің құрылысы, оны құрайтын мүшелер жүйесі және жеке мүшелері туралы түсінік қалыптастыру. Бұл пән көптеген оқылатын пәндердің ішіндегі болашақ медицина саласындағы мамандарды адам организмінің құрылысы туралы толық және кең түрде таныстыратын іргелі пән. Курстың алдына қойған мақсатынан мынадай міндеттер туындайды:
Курстың міндеттері: 
· студенттерді адамның мүшелер жүйесі және жүйені құрайтын мүшелермен таныстыру;

· лабораториялық сабақта теориялық білімді қалыптастыру;

· студенттерге құрылымдық және қызметтік бірлік туралы ұғымды қалыптастыру;

· студенттер организмнің қалыпты жағдайы мен қарқынды физикалық жүктемемен әсер еткеннен кейінгі арасындағы байланыстың және мүшелер құрылымының өзгерістері жайлы түсіне және көре білуі керек.  

Студенттер бойында келесі біліктіліктер қалыптасуы керек: Адам анатомиясы курсын оқу барысында студенттер өз организмінің құрылысы жөнінде білім алу керек. Адам организмінің құрылысын тұтас қарау және оның атқаратын қызметтеріне байланысты мүшелер жүйесін, мүшелер бөлшектерін тану. Студенттер мүшелердің құрылыстары мен қызметтерінің ерекшеліктерін білуі тиіс. Адамның өзі биоәлеуметтік тірі организм болғандықтан оның дамуындағы заңдылықтары жөнінде толық түсінік қалыптастырады.

Игеруі керек: пәнді оқыту барысында биолог студенттер мүшелер жүйесін түзіп тұрған жеке мүшелердің өзіне тән түсін, пішінін, құрылымдық-қызметтік бірліігін, құрылысын, жұмыс істеу механизмдерін, мүшелер жүйесінің бір-бірімен байланысын толықтай игеруі керек.  
Қалыптасатын дағдылар: лабораториялық сабақта студенттер планшеттер, торстар, бюстер, мүшелер жүйесіне байланысты әртүрлі муляждармен жұмыс істеп қалыптасуы керек. 
ӘЛ-ФАРАБИ АТЫНДАҒЫ ҚАЗАҚ ҰЛТТЫҚ УНИВЕРСИТЕТІ
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СИЛЛАБУС

Модуль 11: «АДАМ АНАТОМИЯСЫ»
АА 2414 Адам анатомиясы 
 Мамандығы: «5В060700-Биология»
2 курс, қ/б, көктемгі семестр, 3 кредит, негізгі 

Дәріскер: Есимсиитова Зура Бүркітқызы
б.ғ.к., доцент (жұмыс, үй, ұялы байланыс), 
Телефоны: раб. 3773334, доп.1213, тел. сот. 87013869214
e-mail: Esymsyytova.zura kaznu.kz
кабинет № 308 (биология және биотехнология факультеті)
Оқытушы (практикалық, семинар, зертханалық сабақтар):

Есимсиитова Зура Бүркітқызы
б.ғ.к., доцент (жұмыс, үй, ұялы байланыс), e-mail: , каб.: 308
Курстың мақсаты мен міндеттері: 

Адам анатомиясы пәні биология саласындағы мамандар үшін іргелі пәннің бірі болып табылады. Курсты адам организмінің және жеке жүйелері мен мүшелерінің құрылысын, атқаратын қызметтерін, трофикасын, биоәлеуметтік ортасына қарай оқыту. Оқыту барысында студенттердің диалектикалық материалдық көзқарастарын тудыруды және морфологиялық, физиологиялық ілімдерді терең тануына негіз болып саналады. 

Адам организмінің құрылысын тұтас қарау және оның атқаратын қызметтеріне байланысты мүшелер жүйесін, мүшелер бөлшектерін тану. Анатомия іліміне қолданатын тәсілдер мен әдістер биологтарға білім беруде және тәрбиелеуде маңызды рөл атқарады.

«Адам анатомиясы» курсын оқу барысында студенттер өз организмінің құрылысы жөнінде білім алу керек. Студенттер мүшелердің құрылыстары мен қызметтерінің ерекшеліктерін білуі тиіс. Адамның өзі биоәлеуметтік тірі организм болғандықтан оның дамуындағы заңдылықтары жөнінде толық түсінік қалыптастырады.

Құзыреттері (оқытудың нәтижелері): 
- адам мүшелері жүйесін және оның ішкі мүшелерінің барлық құрылысын, оның қызметін, жұмыс істеу қызметін, экологиялық жағдайға байланысты өзгерудегі организмдегі болатын процестерді білу;
- жеке мүшелерді жүйелей білу, мүшелердің типографиясын талдай білу, мүшелер құрылысын табиғи препараттармен және муляждар арқылы көрсету;
- адам конституциясының типтерін анықтай білу;
- жалпы талдау, анализ жасау, тірі организмнің құрылымын және оның өмірдегі қалыптасуын білу;
Пререквизиттер: омыртқасыз және омыртқалы жануарлар зоологиясы
Постреквизиттер: адам және жануарлар физиологиясы, жеке даму биологиясы, арнаулы гистология.

ПӘННІҢ ҚҰРЫЛЫМЫ МЕН МАЗМҰНЫ
	Апталар
	Тақырыптың атауы
	Сағат саны
	Бағасы

	
	1-Модуль. “Тірек-қимыл аппараты”
	
	

	1
	Дәріс (Д). Қаңқа жүйесі.

Л.сабақ (ЛС). Жеке омыртқаның құрылысы. Омыртқа жотасы бөлімдерінің ерекшеліктері. Қол-аяқ қаңқасы: белдеу және еркін қозғалатын сүйектер. Бас қаңқасы.
	1
1
	5

	2
	(Д). Бұлшықет жүйесі.

(ЛС). Бас және мойын бұлшықеттері. Тұлғаның меншікті, белдеу және негізгі буындардың бұлшықеттері.

СӨЖ –1. 

1. Бас пен қаңқа сүйектерінің бір-бірімен бірігуі.

2. Торлы сүйек.

3. Буынды байланыстар.
4. Бас сүйектерінің топографиясы.
	1
1
	5

10

	
	2-Модуль. ”“Ішкі мүшелер жүйесі”
	
	

	3
	(Д). “ Асқорыту жүйесі”.

(ЛС). Асқорыту жүйесінің түтікті мүшелері.

1-Бақылау жұмысы
	1
1
	5

5

	4
	(Д). “Асқорыту жүйесі” (жалғасы).

(ЛС). Асқорыту жүйесінің бездері.

СӨЖ –2.

1. Асқорыту түтікшелерінің қабырғаларының құрылысы; әртүрлі мүшелердегі олардың гистологиялық ерекшеліктері.

2. Тістің құрылысы.

3. Қарын асты безі құрылысының ерекшелігі.
	1
1
	5
15


	5
	(Д). “Тыныс алу жүйесі”.
(СС). Тыныс алу жүйесінің мүшелері.
	1
1
	5

	6
	(Д). “Несеп шығару жүйесі”

(СС). Несеп шығару жүйесінің мүшелері.

СӨЖ – 3.

1. Нефрон  туралы түсінік.
2. Несеп қуығының құрылысы.

3. Несепағардың құрылысы.
2-Бақылау жұмысы
	1
1


	5

15

5

	
	3-Модуль. «Нерв жүйесі»
	
	

	7
	(Д). Нерв жүйесіне жалпы сипаттама. Орталық нерв жүйелері: бас ми және жұлын. 

(СС). Орталық нерв жүйесі. Жұлын.

1 Аралық бақылау жұмысы 
	1
1
	5

20

	
	1 Аралық бақылау
	
	100

	8
	(Д). Нерв жүйесі. Ми бөлімдері.

(СС). Ми бөлімдері.

СӨЖ-4

1. Нерв жүйесінің бөлімдеріне жалпы сипаттама.

2. Жұлынның қабықтары.

3. Ми бағаны мен үлкен ми сыңарлары туралы түсінік.

4. Ми бөлімдерінің қуыстары.
	1
1
	4

15

	
	Midterm Exam
	
	100

	9
	(Д). Шеткі нерв жүйесі. Вегетативтік нерв жүйесі.

(СС). Симпатикалық және парасимпатикалық нерв жүйелері.

3-Бақылау жұмысы
	1

1
	4

5

	10
	(Д). Сезім мүшелері.

(СС). Сезім мүшелері.

СӨЖ –5

1. Сипап сезу мүшесіне түсінік.

2. Иіс сезу мүшесінің құрылысы.

3. Сезім мүшелерінің ерекшеліктері.
	1

1
	4

10

	
	 3-Модуль. “Тамырлар жүйесі”
	
	

	11
	(Д). Жүректің құрылысы. Артериялар мен веналар.

(СС). Жүректің құрылысы.
	1

1
	4

	12
	(Д). Лимфа жүйесі. Микроциркуляция арнасы.

(СС). Үлкен және кіші қан айналым шеңберлері.

4-Бақылау жұмысы
	1

1
	4

5

	13
	(Д). Қан жасау және иммундық жүйе.

(СС). Орталық және шеткі қан жасаушы мүшелер.

СӨЖ – 6.

1. Жүректің бөліктері және беттері.

2. Қан жасау және иммунитет туралы түсінік.

3. Бадамша денешіктер туралы түсінік.
	1

1
	4

10

	
	4-Модуль. “Эндокриндік жүйе”.
	
	

	14


	(Д). “Эндокринді жүйе”.

(СС). Эндокринді жүйе.
	1

1
	4

	15
	(Д). “Эндокринді жүйе” (жалғасы).

(СС). Эндокринді жүйе.

СӨЖ – 7

1. Гипофиз және эпифиз бездері туралы түсінік.

2. Қалқан маңы безі туралы түсінік.

3. Қарынасты безінің эндокриндік бөлігі. 
2 Аралық бақылау жұмысы
	1

1
	4

10
18

	
	2 Аралық бақылау
	
	100

	
	Емтихан
	
	100

	
	Барлығы
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Негізгі:

1. Рақышев А. “Адам анатомиясы” Т.1-2, Алматы, “Білім”, 1995, 2004

2. Керимбеков Е. Адам анатомиясы. І,ІІ  бөлімдері. Алматы, 1992

3. Нурушев М. “Адам анатомиясы” Алматы, “Қарасай” 2006ж 

4. Юсупова М.М. Адам анатомиясының практикумы. Алматы, 1984

5. Сапин М.Р., Билич Г.Л. Анатомия человека М., Высшая школа, 1989.

6. Синельников Р.Д. Атлас анатомии человека. т.1-3, М., 1968, 1972,1974.

Қосымша әдебиеттер:
1. Дарвин Ч. Происхождение человека. т.5, М., 1953

2. Павлов И.П. Избранные произведения. М., 1951

3. Международная анатомическая номенклатура. Под.ред. Жданова Д.А., изд-во 3-е, М, 1970

4. Андреев Н.Т. Морфология нервной системы. М., 1985.
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ПӘННІҢ АКАДЕМИЯЛЫҚ САЯСАТЫ

Жұмыстардың барлық түрін көрсетілген мерзімде жасап тапсыру керек. Кезекті тапсырманы орындамаған, немесе 50% - дан кем балл алған студенттер бұл тапсырманы қосымша кесте бойынша қайта жасап, тапсыруына болады. 

Орынды себептермен зертханалық сабақтарға қатыспаған студенттер оқытушының рұқсатынан кейін лаборанттың қатысуымен қосымша уақытта зертханалық жұмыстарды орындауға болады. Тапсырмалардың барлық түрін өткізбеген студенттер емтиханға жіберілмейді

Бағалау кезінде студенттердің сабақтағы белсенділігі мен сабаққа қатысуы ескеріледі.  

Толерантты болыңыз, яғни өзгенің пікірін сыйлаңыз. Қарсылығыңызды әдепті күйде білдіріңіз. Плагиат және басқа да әділсіздіктерге тыйым салынады. СӨЖ, аралық бақылау және қорытынды емтихан тапсыру кезінде көшіру мен сыбырлауға, өзге біреу шығарған есептерді көшіруге, басқа студент үшін емтихан тапсыруға тыйым салынады. Курстың кез келген мәліметін бұрмалау, Интранетке рұқсатсыз кіру және шпаргалка қолдану үшін студент «F» қорытынды бағасын алады.  

Өзіндік жұмысын (СӨЖ) орындау барысында, оның тапсыруы мен қорғауына қатысты, сонымен өткен тақырыптар бойынша қосымша мәлімет алу үшін және курс бойынша басқа да мәселелерді шешу үшін оқытушыны оның келесі офис-сағаттарында таба аласыз:      
	Әріптік жүйе бойынша бағалау
	Балдардың сандық эквиваленті
	%  мәні
	Дәстүрлі жүйе бойынша бағалау

	А
	4,0
	95-100
	Өте жақсы 

	А-
	3,67
	90-94
	

	В+
	3,33
	85-89
	Жақсы 

	В
	3,0
	80-84
	

	В-
	2,67
	75-79
	

	С+
	2,33
	70-74
	Қанағаттанарлық 

	С
	2,0
	65-69
	

	С-
	1,67
	60-64
	

	D+
	1,33
	55-59
	

	D-
	1,0
	50-54
	

	F
	0
	0-49
	Қанақаттанарлықсыз 

	I 

(Incomplete)
	-
	-
	Пән аяқталмаған

(GPA  есептеу кезінде есептелінбейді)

	P

 (Pass)
	-
	-


	«Есептелінді»

(GPA  есептеу кезінде есептелінбейді)

	NP 

(No Рass)
	-
	-


	« Есептелінбейді»

(GPA  есептеу кезінде есептелінбейді)

	W 

(Withdrawal)
	-
	-
	«Пәннен бас тарту»

(GPA  есептеу кезінде есептелінбейді)

	AW 

(Academic Withdrawal)
	
	
	Пәннен академиялық себеп бойынша алып тастау

(GPA  есептеу кезінде есептелінбейді)

	AU 

(Audit)
	-
	-
	« Пән тыңдалды»

(GPA  есептеу кезінде есептелінбейді)

	Атт-ған 
	
	30-60

50-100
	Аттестатталған



	Атт-маған
	
	0-29

0-49
	Аттестатталмаған



	R (Retake)
	-
	-
	Пәнді қайта оқу


Кафедра мәжілісінде қарастырылды 

№ _41_ хаттама  «__16__» __маусым_ 2015 ж.
Биоалуантүрлілік және биоресурстар

кафедрасының меңгерушісі, 

б.ғ.д., профессор                                                                                          Қанаев А.Т.
Дәріс оқушы биоалуантүрлілік және биоресурстар

кафедрасының доценті, б.ғ.к.                                                                Есимсиитова З.Б.
